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 Prix du pain 

En septembre 2010, le CRIOC attirait l’attention sur l’effet d’annonce du prix du pain suite à l’augmentation du prix du blé. Les 
boulangers n’annonçaient-ils pas que le pain sera vendu 5 à 7 cents plus cher et que cette hausse de prix était liée à la 
spéculation des marchés. Une enquête plus approfondie semble montrer qu’au-delà du prix de la farine, certains en profitent pour 
augmenter leurs marges bénéficiaires. 

1.1. LE PRIX DU BLÉ 

L'évolution du prix du blé doit être remise en contexte: la mondialisation (GATT, OMC...) est plus présente, le produit devient 
banalisé. L'histoire de la variation des prix du blé relativise cette hausse récente qui peut être considérée comme un coup d’arrêt 
provisoire à la baisse historique en valeur constante des prix réels. Ainsi l'étude1 de la FWA (Fédération Wallonne de l’Agriculture) 
compare les prix reçus et ceux payés par l’agriculteur depuis 1990 et en conclut la nécessité d’un observatoire neutre des prix. 

Aux yeux des consommateurs, la question est de savoir si l’augmentation du prix du blé sert à justifier l’augmentation du prix du 
pain.  

1.2. EVOLUTION DU PRIX DU PAIN A TRAVERS LE PANIER DE LA FAMILLE 

Le graphique ci-dessous montre l’évolution du prix du pain depuis septembre 2008 à octobre 2010. Les résultats sont 
particulièrement intéressants. 

 

Ainsi, si certains pains ont vu leurs prix baisser comme les pains spéciaux, d’autres ont connu une augmentation comme les pains 
gris et multi-céréales. De manière étonnante, les pistolets et les cramiques connaissent des augmentations spectaculaires : X3,63 
pour les pistolets et X1,76 pour les cramiques. Pourquoi ? Contiendraient-ils plus de farine ? Une augmentation du prix de ces 
produits serait-elle moins sensible aux yeux des consommateurs ? Les consommateurs méconnaissent-ils le prix de ces produits ? 

 

                                                                      

1 Evolution du prix de la farine. A bon pain … pas seulement bon grain, FWA Service d’études, novembre 2007. 

Evolution du prix du pain Septembre 2008-Octobre 2010
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Produit de boulangerie Septembre 2008 Octobre 2010 Variation 

Pain spécial (400 g) 100 77 Diminution 

Pain spécial (800 g) 100 97 Légère diminution 

Pain gris (800 g) 100 104 Légère augmentation 

Pain multi-céréales 100 114 Augmentation 

Cramique 100 176 Forte augmentation 

Petit pain dit "pistolet" 100 363 Très forte augmentation 

Inflation 100 96 Légère diminution 

Source : SPF Economie, PME, Classes moyennes et Energie - Calcul CRIOC 

1.3. ANALYSE DE LA VARIATION DE PRIX AU COURS DES 4 DERNIERES SEMAINES 

Le CRIOC, via son réseau d’enquêteurs, a procédé dans les différents commerces (magasins spécialisés comme les boulangeries et 
grandes surfaces alimentaires) à des relevés de prix entre la mi-septembre 2010 et la mi-octobre 2010. 432 prix ont été notés 
pour des produits comme les grandes et petites baguettes, le pain blanc de ménage (1 kg), le pain gris (800 gr), le croissant, le 
pain au chocolat, le pistolet et le petit sandwich mou. Et le constat est limpide : les prix ont augmenté.  

Quel que soit le produit analysé, le prix a augmenté entre 2 et 4 %. Plus étonnant encore, ce sont les produits comme les 
baguettes qui utilisent le moins de farine qui ont le plus augmenté. Dans l’absolu, cette augmentation est de l’ordre de quelques 
centimes d’euros et peut passer aux yeux des consommateurs comme peu importante. D’autant que le secteur avait annoncé des 
augmentations de 5 à 7 cents par produit, ce qui n’est manifestement pas le cas aujourd’hui. A moins que d’autres hausses ne se 
profilent à l’horizon. 

Produit de boulangerie 
Prix à la mi-

septembre 2010 
Prix à la mi-octobre 

2010 
Variation de prix Variation en % 

Grande baguette 1,03 € 1,07 € 0,04 € 4% 

Petite baguette 0,69 € 0,71 € 0,02 € 3% 

Pain blanc de ménage 1,82 € 1,85 € 0,03 € 2% 

Pain gris 1,83 € 1,86 € 0,03 € 2% 

Croissant 0,78 € 0,80 € 0,02 € 3% 

Pain au chocolat 0,80 € 0,82 € 0,02 € 3% 

Pistolet 0,37 € 0,37 € 0,01 € 2% 

Sandwich mou 0,36 € 0,37 € 0,01 € 2% 

Source : CRIOC 

Toutefois, la comparaison de l’augmentation des prix entre les grandes surfaces alimentaires et les boulangeries montre que la 
stratégie suivie est légèrement différente. L’augmentation de prix est toujours inférieure dans les grandes surfaces par rapport aux 
boulangeries. L’explication est simple : le pain est un produit d’appel qui attire le consommateur dans le magasin alimentaire et 
un prix bas et compétitif est synonyme, souvent à tort, de prix bas pour les autres produits de la grande surface alimentaire. 

L’analyse pour chaque produit de boulangerie montre que la petite baguette (+6%) a le plus augmenté de prix alors que ce 
produit nécessite moins de farine pour sa préparation que la grande baguette (+4%) ou d’autres pains. A nouveau, cette 
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augmentation est étonnante et ne se justifie sans doute pas (uniquement) par la répercussion du prix de la farine qui n’impacte le 
prix du pain que de 5 à 10%. 

Produit de boulangerie 
Variation de prix dans les grandes 

surfaces 
Variation de prix dans les boulangeries 

Grande baguette 3% 4% 

Petite baguette 0% 6% 

Pain blanc de ménage 1% 3% 

Pain gris 1% 3% 

Croissant 2% 3% 

Pain au chocolat 2% 3% 

Pistolet 1% 2% 

Sandwich mou 0% 2% 

En moyenne 2% 3% 

Source : CRIOC 

1.4. L’AUGMENTATION DU PRIX DE LA FARINE EST UN BON PRETEXTE POUR JUSTIFIER PAR DES ELEMENTS EXTERIEURS L’AUGMENTATION DU PRIX 
DU PRODUIT FINI. 

Par le passé, la réaction des distributeurs a été différente : les prix du pain ont baissé. Depuis 2004, la libération du marché s'est 
mise en place permettant à chaque boulanger de fixer le prix du pain à sa guise et d'augmenter librement ses tarifs. 

Une répercussion qui ne se fait que dans un sens car lorsque le prix des matières premières comme la farine ou le blé diminue, 
les boulangers ne baissent pas le prix du pain pour autant. Le CRIOC dénonce un ajustement qui se fait à la hausse mais jamais à 
la baisse. 

Le prétexte est fallacieux, car le prix des matières premières ne représente qu'une très faible partie des coûts de production du 
pain. Ce qui coûte le plus dans le prix du pain, c'est le prix de l'énergie nécessaire à le cuire, et les frais généraux. Mais rassurez-
vous, si le prix du pétrole augmente le pain suivra ! 

Le pain est un produit essentiel et symbolique, son augmentation risque de marquer les esprits des Belges qui ont tendance à 
comparer son prix à leur niveau de vie. Le prix ne devrait pas augmenter au gré des récoltes et des humeurs du marché, même si 
le marché est libéré. Le CRIOC demande à l'Observatoire des prix d'intervenir afin de déterminer les marges de profit des différents 
intervenants. 
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